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Как подготовится к половодью 
Если вы проживаете в зоне возможного подтопле-

ния (близко река, разливающаяся весной, дом стоит в 
низине) примите меры по подготовке к весеннему по-
ловодью:

- изучите окрестности, нужно знать, куда (на холмы 
и крутые берега) следует эвакуироваться, если посту-
пает вода;

- держите наготове средства переправы (лодки), вы-
сокие сапоги;

- уложите в рюкзак (чемодан) ценности, документы, 
теплые вещи, запас продуктов, воду и медикаменты;

- эвакуируйте имущество в безопасное место (верх-
ние этажи, чердаки);

- перевезите или перегоните в запланированное 
безопасное место домашних животных;

- будьте готовы к возможным сигналам тревоги: об 
угрозе половодья должны сообщить местные власти и 
специальные службы. 

Если объявлена эвакуация 
По сигналу оповещения об угрозе половодья и об 

эвакуации безотлагательно направляйтесь в место раз-
вертывания пункта сбора и посадки граждан на транс-
порт. Пункт сбора и посадки граждан на транспорт 
определяется администрацией МО ГО «Сыктывкар». 
Основными задачами пункта сбора и посадки граж-
дан на транспорт являются оповещение, сбор, орга-
низация посадки населения на транспорт и отправка 
населения в пункты временного размещения. (Поста-
новлением администрации МО ГО «Сыктывкар» от 
23.04.2019 № 4/1176 «Об утверждении Положения о 
пунктах временного размещения на территории МО 

ГО «Сыктывкар» определен Перечень пунктов вре-
менного размещения на территории МО ГО «Сыктыв-
кар», а также Порядок организации пунктов сбора и 
посадки граждан на транспорт на территории МО ГО 
«Сыктывкар».)

Перед уходом из дома выключите газ, электриче-
ство, погасите огонь в печах. Окна и двери первого 
этажа лучше не только закрыть, но и забить досками. 

Возьмите с собой документы, ценности, запас воды, 
продуктов питания и медикаментов. 

Эвакуируйтесь спокойно, собранно, не допускайте 
паники. 

После спада воды необходимо:
- проверить целостность дома и построек;
- проверить состояние всей электропроводки;
- тщательно просушить все мокрые места, особен-

но там, где проходит электропроводка;
- проверить, нет ли утечки газа;
- проверить все жилые помещения;
- после возвращения к месту жительства сразу со-

общить о своем прибытии в органы местной админи-
страции.

Обращаем внимание: При появлении воды на по-
верхности полов в жилых помещениях необходимо 
незамедлительно сообщить в Единую дежурно-дис-
петчерскую службу Управления по делам ГО и ЧС 
г.Сыктывкара по телефону 24-63-90 или 112 для 
дальнейшего направления сотрудников админи-
страции МО ГО «Сыктывкар» с целью фиксации 
факта нарушения жизнедеятельности (затопле-
ния) и оказания необходимой помощи силами спаса-
тельных подразделений.

ВАЖНО ЗНАТЬ!
Статья 19 Федерального закона от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных си-
туаций природного и техногенного характера устанавливает обязанность граждан Российской Федерации, ино-
странных граждан и лиц без гражданства эвакуироваться с территории, на которой существует угроза возникно-
вения чрезвычайной ситуации, или из зоны чрезвычайной ситуации при получении информации о проведении 
эвакуационных мероприятий. За невыполнение таких обязанностей гражданину может быть дано предупрежде-
ние или на него может быть наложен административный штраф в соответствии с действующим законодатель-
ством (ч.1 ст. 20.6.1. КоАП РФ).
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ОСТОРОЖНО! ТОНКИЙ ЛЕД!
Весной и осенью выходить на поверхность во-

доема, покрытого тонким льдом, крайне опасно. 
Однако каждый год многие люди пренебрегают 
мерами предосторожности и выходят на тонкий 
лед, тем самым, подвергая свою жизнь смертель-
ной опасности. 

 
ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ ОПАСНОСТИ,

ЗАПОМНИТЕ:
При переезде водного объекта по льду транспорт-

ными средствами следует пользоваться оборудован-
ными автомобильными ледовыми переправами, при 
переходе водного объекта по льду - оборудованными 
пешими ледовыми переправами (переходами). На 
автомобильных ледовых переправах должны быть 
установлены соответствующие знаки о виде и макси-
мальной грузоподъемности транспортных средств, 
на пеших ледовых переправах - аншлаг с надписью 
«Пешеходный переход»; граница места, отведенного 
для ледовой переправы, обозначается вехами.

ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ:
• Игнорировать запрещающие знаки («Переход 

(переезд) по льду запрещен»).
• Проверять прочность льда ударами ног.
• Переходить через водоем в необорудованных 

местах.
• Выходить на лёд в темное время суток и при 

плохой видимости (туман, снегопад).
• Выходить на лёд в нетрезвом состоянии.

ЕСЛИ ВЫ ПРОВАЛИЛИСЬ ПОД ЛЁД:
- НЕ ПАНИКУЙТЕ, не тратьте силы на лишние 

движения.
- Громко ЗОВИТЕ НА ПОМОЩЬ.
- Попробуйте ИЗБАВИТЬСЯ ОТ ЛИШНЕЙ ТЯ-

ЖЕСТИ (например, рюкзак за спиной).
- Широко РАСКИНЬТЕ РУКИ, опираясь на лёд, 

чтобы не погрузиться в воду с головой.

- ПЫТАЙТЕСЬ ВЫБРАТЬСЯ самостоятельно, на-
валившись всем туловищем на лёд. (Главное — по-
стараться обеспечить наиболее широкую площадь).

- Выбравшись на лёд, ПЕРЕДВИГАЙТЕСЬ ПОЛЗ-
КОМ в ту сторону, откуда пришли, по проверенной 
на прочность ледяной тропе

ЕСЛИ ВЫ УВИДЕЛИ ПРОВАЛИВШЕГОСЯ 
ПОД ЛЁД ЧЕЛОВЕКА:

- Сообщите о произошедшем по телефону «112».
- При спасении действуйте решительно, но осто-

рожно. Помните: к провалившемуся под лёд челове-
ку необходимо приближаться лежа с раскинутыми 
в стороны руками и ногами. Спасательный предмет 
(лестницу, доску, шест, веревку) подавайте с рассто-
яния 3-4 м. Если спасателей двое или несколько, то 
лучше образовать цепочку удерживая друг друга за 
ноги.

- Пострадавшего необходимо как можно скорее 
доставить в теплое помещение и направить в меди-
цинское учреждение.

Не отпускайте детей на лёд без присмотра, ОБЪ-
ЯСНЯЙТЕ, ЧТО ЭТО ОПАСНО!!!

При чрезвычайной ситуации звоните по теле-
фону «112»

Управление по делам ГО и ЧС г. Сыктывкара представляет к сведению информацию
в случае, если Вы встретили стаю бездомных собак

При встрече на улице бродячей собаки или стаи бездомных собак необходимо:
- Сохранять спокойствие;
- Оценить обстановку.
Если собаки не представляют угрозу для жизни и здоровья необходимо:
- Сообщить в службу по отлову животных ООО «Аракс», контактный телефон: 29-74-82;
Если стая собак ведет себя агрессивно, в этом случае необходимо:
 Ни в коем случае не пытайтесь бежать (если расстояние до укрытия большое);
- Привлеките внимание прохожих для помощи;
- Сообщите в ДЧ УМВД России по г. Сыктывкару, контактный телефон: 102 с (мобильного телефона);
- Продублируйте сообщение в службу по отлову животных ООО «Аракс».  
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ВНИМАНИЮ
 Руководителей организаций и Работников, уполно-

моченных на решение задач в области  ГО и защиты 
от ЧС!!!

 Напоминаем, что обязательными формами подго-
товки для работающего населения являются

  ИНСТРУКТАЖИ:  
-  вводный инструктаж по ГО;  
- инструктаж по действиям в ЧС 
 (далее - инструктажи по ГО и ЧС)
Инструктажи по ГО и ЧС - это форма подготовки 

работающего населения, осуществляемая работода-
телем, направленная на ознакомление нанимаемых 
работников с информацией  о наиболее вероятных 
опасностях, возникающих в период мобилизации, в 
период действия военного положения, в военное вре-
мя и опасностях при чрезвычайных ситуациях  при-
родного и техногенного характера, с учетом особенно-
стей деятельности и месторасположения организации 
работодателя, а также основ защиты от этих опасно-
стей, установленных в организации.

Инструктажи по ГО  и ЧС  проходят:
- вновь принятые на работу лица,  в течение первого 

месяца их работы, независимо от  образования, тру-
дового стажа по профессии (должности), гражданства;

- лица, командированные в организацию на срок 
более 30 календарных дней

Инструктаж по действиям в ЧС далее проводится 
ежегодно.

Организация и проведение  инструктажей по ГО 
и ЧС.

В соответствии с требованиями действующего за-
конодательства по проведению  инструктажей по ГО и 
ЧС с работниками организаций необходимо:

1. Приказом (распоряжением) руководителя орга-
низации:

- назначить лицо, ответственное за проведение ин-
структажей по ГО и ЧС, из числа работников, упол-
номоченных на решение задач в области ГО и (или) 
защиты от ЧС природного и техногенного характера, 
либо осуществлять инструктаж непосредственно ру-
ководителем организации (отдела) при условии про-
хождения им соответствующей подготовки;

1.1.  разработать и утвердить программы проведе-
ния инструктажей по ГО и ЧС (по каждому виду ин-
структажа отдельно). Количество часов, отводимое на 
проведение  инструктажей по ГО и ЧС, определяется 

программами, утвержденными в организации;
1.2. разработать и утвердить формы журналов учета  

прохождения инструктажей по ГО и ЧС  (по каждому 
виду инструктажа отдельный журнал). Использовать 
рекомендованные МЧС образцы журналов.

2. Организовать и провести обучение  ответствен-
ных лиц, за проведение инструктажей по ГО и ЧС  в 
течение  года, после назначения, по категории: «Ра-
ботники гражданской обороны»: - работники, упол-
номоченные на решение задач в области гражданской 
обороны, организаций, не отнесенных  к категории по 
гражданской обороне или «Работники гражданской 
обороны»: -работники структурных подразделений, 
уполномоченных на решение задач в области граждан-
ской обороны, (уполномоченные работники) организа-
ций, отнесенных к категории по гражданской обороне, 
а также продолжающих работу  в военное время (в 
зависимости от наличия у организации категории  по 
ГО).

Перечень документации для проведения ин-
структажей по ГО и ЧС.

На каждый вид инструктажа необходимо отдельно 
разработать:

- приказ о проведении инструктажа с приложения-
ми (положение об инструктаже);

-программу проведения инструктажа;
-  журнал учета прохождения инструктажа;
- текст тем для проведения инструктажа  (пример-

ный).
Методические рекомендации по организации про-

ведения инструктажей по ГО и ЧС  разработаны и на-
ходятся на сайте администрации МО ГО «Сыктывкар»  
-  Администрация  —  Управление по делам ГО и ЧС 
г.Сыктывкара  —  документы в области ГО, ЧС и ПБ  
— подготовка в области ГО и ЧС  -  вводный инструк-
таж ГО  и  инструктаж по действиям в ЧС.

Базовые документы, регламентирующие  подготов-
ку и проведение инструктажей:

- вводный инструктаж по ГО (Постановление Пра-
вительства РФ № 841 от 02.11.2000., разъяснения в 
письме Департамента ГО и защиты населения МЧС 
России 27.02.2020 № ИВ-11-7-605);

- инструктаж по действиям в ЧС (Постановление 
Правительства РФ № 1485 от 18.09.2020, разъяснения 
в письме МЧС России 27.10.2020 № ИВ-11-85).
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ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ПРОТИВОПОЖАРНОГО РЕЖИМА НА ТЕРРИТОРИЯХ 
ПОСЕЛЕНИЙ И ГОРОДСКИХ ОКРУГОВ, ТЕРРИТОРИИ САДОВОДСТВА ИЛИ 

ОГОРОДНИЧЕСТВА В ЛЕТНИЙ ПОЖАРООПАСНЫЙ СЕЗОН
Запрещается использовать противопожарные рас-

стояния между зданиями, сооружениями и строени-
ями для складирования материалов, мусора, травы и 
иных отходов, оборудования и тары, строительства 
(размещения) зданий и сооружений, в том числе вре-
менных, для разведения костров, приготовления пищи 
с применением открытого огня (мангалов, жаровен и 
др.) и сжигания отходов и тары.

На землях общего пользования населенных пун-
ктов, а также на территориях частных домовладений, 
расположенных на территориях населенных пунктов, 
запрещается использовать открытый огонь для приго-
товления пищи, а также сжигать мусор, траву, листву 
и иные отходы, материалы или изделия вне специаль-
но отведенных и оборудованных для этого мест.

Правообладатели земельных участков (собствен-
ники земельных участков, землепользователи, зем-
левладельцы и арендаторы земельных участков), 
расположенных в границах населенных пунктов и на 
территориях общего пользования вне границ населен-
ных пунктов, и правообладатели территорий садовод-
ства или огородничества обязаны производить сво-
евременную уборку мусора, сухой растительности и 
покос травы. Границы уборки указанных территорий 
определяются границами земельного участка на осно-
вании кадастрового или межевого плана.

Запрещается использовать противопожарные рас-
стояния между зданиями, сооружениями и строени-
ями для складирования материалов, мусора, травы и 
иных отходов, оборудования и тары, строительства 
(размещения) зданий и сооружений, в том числе вре-
менных, для разведения костров, приготовления пищи 
с применением открытого огня (мангалов, жаровен и 
др.) и сжигания отходов и тары.

На территориях общего пользования, прилегаю-
щих к жилым домам, садовым домам, объектам не-
движимого имущества, относящимся к имуществу 
общего пользования садоводческого или огородниче-
ского некоммерческого товарищества, а также в лесах, 
лесопарковых зонах и на землях сельскохозяйствен-
ного назначения запрещается устраивать свалки горю-
чих отходов.

На территориях общего пользования городских 
и сельских поселений, городских и муниципальных 
округов, на территориях садоводства или огородниче-
ства, в том числе вне границ указанных территорий, 
в охранных зонах линий электропередачи, электриче-
ских станций и подстанций, а также в лесах, лесопар-
ковых зонах и на землях сельскохозяйственного на-
значения запрещается устраивать свалки отходов.

В период со дня схода снежного покрова до уста-

новления устойчивой дождливой осенней погоды 
или образования снежного покрова органы государ-
ственной власти, органы местного самоуправления, 
учреждения, организации, иные юридические лица 
независимо от их организационно-правовых форм и 
форм собственности, крестьянские (фермерские) хо-
зяйства, общественные объединения, индивидуаль-
ные предприниматели, должностные лица, граждане 
Российской Федерации, иностранные граждане, лица 
без гражданства, владеющие, пользующиеся и (или) 
распоряжающиеся территорией, прилегающей к лесу, 
обеспечивают ее очистку от сухой травянистой расти-
тельности, пожнивных остатков, валежника, порубоч-
ных остатков, мусора и других горючих материалов 
на полосе шириной не менее 10 метров от леса либо 
отделяют лес противопожарной минерализованной 
полосой шириной не менее 1,4 метра или иной про-
тивопожарной преградой (иным противопожарным 
барьером). 

В целях исключения возможного перехода при-
родных пожаров на территории населенных пунктов, 
подверженных угрозе лесных пожаров и других ланд-
шафтных (природных) пожаров, до начала пожароо-
пасного периода, а также при установлении на соот-
ветствующей территории особого противопожарного 
режима вокруг территории населенных пунктов соз-
даются (обновляются) противопожарные минерализо-
ванные полосы шириной не менее 10 метров или иные 
противопожарные преграды (барьеры). 

Правообладатели земельных участков обеспечи-
вают надлежащее техническое содержание (в любое 
время года) дорог, проездов и подъездов к зданиям, 
сооружениям, строениям и наружным установкам, от-
крытым складам, наружным пожарным лестницам и 
пожарным гидрантам, резервуарам, естественным и 
искусственным водоемам, являющимся источниками 
наружного противопожарного водоснабжения.

Запрещается использовать для стоянки автомо-
билей на территории населенных пунктов, предпри-
ятий и организаций площадки для пожарной техники, 
включая разворотные, предназначенные для ее уста-
новки, в том числе для забора воды, подачи средств 
тушения, доступа пожарных на объект защиты.

Не допускается перекрывать проезды для по-
жарной техники изделиями и предметами, посадкой 
крупногабаритных деревьев, исключающими или 
ограничивающими проезд пожарной техники, доступ 
пожарных в этажи зданий, сооружений либо снижа-
ющими размеры проездов, подъездов, установленные 
требованиями пожарной безопасности.

У въезда на территорию строительных площадок, 
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открытых плоскостных автостоянок и гаражей, а 
также на территорию садоводства или огородниче-
ства вывешиваются схемы с обозначением въездов, 
подъездов, пожарных проездов и источников про-
тивопожарного водоснабжения.

Не допускается разводить открытый огонь (ко-
стры) в местах, находящихся за территорией част-
ных домовладений, на расстоянии менее 50 метров 
от объектов защиты. После завершения меропри-
ятия или при усилении ветра костер или костри-
ще необходимо залить водой или засыпать песком 
(землей) до полного прекращения тления углей.

На объектах защиты, граничащих с лесничества-
ми, а также расположенных в районах с торфяными 
почвами, предусматривается создание защитных 
противопожарных минерализованных полос шири-
ной не менее 1,4 метра, противопожарных расстоя-
ний, удаление (сбор) в летний период сухой расти-
тельности, поросли, кустарников и осуществление 
других мероприятий, предупреждающих распро-
странение огня при природных пожарах. Противо-
пожарные минерализованные полосы не должны 
препятствовать проезду к населенным пунктам и 
водоисточникам в целях пожаротушения.

Запрещается использовать противопожарные 
минерализованные полосы и противопожарные рас-
стояния для строительства различных сооружений 
и подсобных строений, ведения сельскохозяйствен-
ных работ, для складирования горючих материалов, 
мусора, бытовых отходов, а также отходов древес-
ных, строительных и других горючих материалов.

При наличии на территориях населенных пун-
ктов, территории садоводства или огородничества, 
а также на других объектах защиты или вблизи 
них (в радиусе 200 метров) естественных или ис-
кусственных водоисточников (река, озеро, бассейн, 
градирня и др.) к ним должны быть устроены подъ-
езды с площадками (пирсами) с твердым покрыти-
ем размером не менее 12 x 12 метров для установки 
пожарных автомобилей и забора воды в любое вре-
мя года, за исключением случаев, когда территория 
населенного пункта, объекта защиты и находящие-
ся на них здания и сооружения обеспечены источ-
никами противопожарного водоснабжения.

Запрещается стоянка автотранспорта на крыш-
ках колодцев пожарных гидрантов, в местах вывода 
на фасады зданий, сооружений патрубков для под-
ключения мобильной пожарной техники, а также в 
пределах разворотных площадок и на разметке пло-
щадок для установки пожарной, специальной и ава-
рийно-спасательной техники, на пожарных пирсах.

Паспорт населенного пункта, подверженно-
го угрозе лесных пожаров и других ландшафтных 
(природных) пожаров, паспорт территории орга-
низации отдыха детей и их оздоровления, паспорт 
территории садоводства или огородничества, кото-

рые подвержены угрозе лесных пожаров (далее - 
паспорт населенного пункта, паспорт территории), 
ежегодно к началу пожароопасного сезона разраба-
тываются и утверждаются в соответствии с разде-
лом XX Правил противопожарного режима в РФ.

Паспорт населенного пункта и паспорт террито-
рии должны содержать достоверную информацию, 
соответствующую фактической обстановке обеспе-
чения пожарной безопасности на соответствующей 
территории.

Территория организации отдыха детей и их оздо-
ровления, территория садоводства или огородниче-
ства считаются подверженными угрозе лесных по-
жаров в случае их непосредственного примыкания 
к хвойному (смешанному) лесному участку либо 
наличия на их землях (территории) хвойного (сме-
шанного) леса.

Противопожарные расстояния до границ лесных 
насаждений от зданий, сооружений городских на-
селенных пунктов в зонах индивидуальной и мало-
этажной жилой застройки, от зданий и сооружений 
сельских населенных пунктов, а также от жилых 
домов на приусадебных или садовых земельных 
участках должны составлять не менее 30 м. Ука-
занные расстояния допускается уменьшать до 15 м, 
если примыкающая к лесу застройка (в пределах 30 
м) выполнена с наружными стенами, включая от-
делку, облицовку (при наличии), а также кровлей 
из материалов группы горючести не ниже Г1 или 
распространению пламени РП1. Расстояния до гра-
ниц лесных насаждений от садовых домов и хозяй-
ственных построек (гаражей, сараев и бань) долж-
ны составлять не менее 15м. 

Противопожарные расстояния до лесных насаж-
дений от некапитальных, временных сооружений 
(построек) должны составлять не менее 15 м. 

При устройстве противопожарных расстояний до 
границ лесных насаждений от зданий, сооружений 
населенных пунктов с различными видами застрой-
ки или при объединении границ городских и сель-
ских населенных пунктов, а также в других случаях 
смешанного использования территорий следует ру-
ководствоваться видом застройки, непосредственно 
примыкающей к лесу (таким образом, при наличии 
на территории населенного пункта зданий, имею-
щих различную этажность, при строительстве кото-
рых использовались различные материалы, опреде-
ление минимально допустимого расстояния до леса 
осуществляется исходя из характеристик зданий, 
расположенных в зоне, непосредственно примыка-
ющей к лесу).

Противопожарные расстояния от зданий, соору-
жений до лесных и других древесно-кустарниковых 
насаждений на землях населенных пунктов (город-
ских лесов, парков, скверов, аллей, садов и т.п.) не 
нормируются.
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ПАМЯТКА
гражданам об их действиях 

при установлении уровней террористической опасности
В целях своевременного информирования населения о возникновении угрозы террористического акта могут 

устанавливаться уровни террористической опасности.
Уровень террористической опасности устанавливается решением председателя антитеррористической ко-

миссии в субъекте Российской Федерации, которое подлежит незамедлительному обнародованию в средства 
массовой информации.

Повышенный «СИНИЙ» уровень
устанавливается при наличии требующей подтверждения информации 

о реальной возможности совершения террористического акта 
При установлении «синего» уровня террористиче-

ской опасности, рекомендуется:
1. При нахождении на улице, в местах массового 

пребывания людей, общественном транспорте обра-
щать внимание на:

 внешний вид окружающих (одежда не соответству-
ет времени года либо создается впечатление, что под 
ней находится какой - то посторонний предмет);

 странности в поведении окружающих (проявление 
нервозности, напряженного состояния, постоянное 
оглядывание по сторонам, неразборчивое бормотание, 
попытки избежать встречи с сотрудниками правоохра-
нительных органов);

 брошенные автомобили, подозрительные предметы 
(мешки, сумки, рюкзаки, чемоданы, пакеты, из которых 
могут быть видны электрические провода, электриче-
ские приборы и т.п.).

2.  Обо всех подозрительных ситуациях незамедли-

тельно сообщать сотрудникам правоохранительных ор-
ганов.

3.  Оказывать содействие правоохранительным орга-
нам.

4.  Относиться с пониманием и терпением к повы-
шенному вниманию правоохранительных органов.

5.  Не принимать от незнакомых людей свертки, ко-
робки, сумки, рюкзаки, чемоданы и другие сомнитель-
ные предметы даже на временное хранение, а также для 
транспортировки. При обнаружении подозрительных 
предметов не приближаться к ним, не трогать, не вскры-
вать и не передвигать.

6.  Разъяснить в семье пожилым людям и детям, что 
любой предмет, найденный на улице или в подъезде, 
может представлять опасность для их жизни.

7.  Быть в курсе происходящих событий (следить за 
новостями по телевидению, радио, сети «Интернет»).

Высокий «ЖЕЛТЫЙ» уровень
устанавливается при наличии подтвержденной информации 

о реальной возможности совершения террористического акта
Наряду с действиями, осуществляемыми при уста-

новлении «синего» уровня террористической опасно-
сти, рекомендуется:

1.  Воздержаться, по возможности, от посещения 
мест массового пребывания людей.

2.  При нахождении на улице (в общественном транс-
порте) иметь при себе документы, удостоверяющие 
личность. Предоставлять их для проверки по первому 
требованию сотрудников правоохранительных органов.

3.  При нахождении в общественных зданиях (торго-
вых центрах, вокзалах, аэропортах и т.п.) обращать вни-
мание на расположение запасных выходов и указателей 
путей эвакуации при пожаре.

4.  Обращать внимание на появление незнакомых 
людей и автомобилей на прилегающих к жилым домам 
территориях.

5.  Воздержаться от передвижения с крупногабарит-
ными сумками, рюкзаками, чемоданами.

6.  Обсудить в семье план действий в случае возник-
новения чрезвычайной ситуации:

 определить место, где вы сможете встретиться с 
членами вашей семьи в экстренной ситуации;

 удостовериться, что у всех членов семьи есть но-
мера телефонов других членов семьи, родственников и 
экстренных служб.

Критический «КРАСНЫЙ» уровень
устанавливается при наличии информации о совершенном террористическом акте либо 
о совершении действий, создающих непосредственную угрозу террористического акта

Наряду с действиями, осуществляемыми при уста-
новлении «синего» и «желтого» уровней террористиче-
ской опасности, рекомендуется:

1.  Организовать дежурство жильцов вашего дома, 

которые будут регулярно обходить здание, подъезды, 
обращая особое внимание на появление незнакомых 
лиц и автомобилей, разгрузку ящиков и мешков.

2.  Отказаться от посещения мест массового пребы-
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вания людей, отложить поездки по территории, на кото-
рой установлен уровень террористической опасности, 
ограничить время пребывания детей на улице.

3.  Подготовиться к возможной эвакуации:
 подготовить набор предметов первой необходимо-

сти, деньги и документы;
 подготовить запас медицинских средств, необходи-

мых для оказания первой медицинской помощи;
 заготовить трехдневный запас воды и предметов пи-

тания для членов семьи.
4.  Оказавшись вблизи или в месте проведения тер-

рористического акта, следует как можно скорее поки-
нуть его без паники, избегать проявлений любопытства, 
при выходе из эпицентра постараться помочь постра-
давшим покинуть опасную зону, не подбирать предме-

ты и вещи, не проводить видео и фотосъемку.
5.  Держать постоянно включенными телевизор, ра-

диоприемник или радиоточку.
6.  Не допускать распространения непроверенной 

информации о совершении действий, создающих непо-
средственную угрозу террористического акта.

Внимание!
В качестве маскировки для взрывных устройств 

террористами могут использоваться обычные бытовые 
предметы:	 коробки,	 сумки,	 портфели, сига-
ретные пачки, мобильные телефоны, игрушки.

Объясните это вашим детям, родным и знакомым.
Не будьте равнодушными, ваши своевременные дей-

ствия могут помочь предотвратить террористический 
акт и сохранить жизни окружающих.

Портрет вербовщика:
- может выглядеть доброжелательно и интеллигент-

но;
- хорошо разбирается в психологии;
- владеет технологиями манипуляции;
- легко входит в доверие;
- может использовать гипноз или технику нейро-лиг-

вистического программирования.
Как происходит вербовка:
- злоумышленник изучает соцсети, комментарии к 

постам;
- вступает в диалог;
- поддерживает интересы, высказывания жертвы;
- вызывает доверие, склоняет к противоправным 

действиям.
Кто в зоне риска:
- подростки и молодежь (несформированные жиз-

ненные принципы, желание легких денег, спонтан-
ность);

- одинокие (желание новых знакомств, общения);
- пожилые люди (доверчивость);
- малообеспеченные (желание улучшить материаль-

ное положение).
- находящиеся в духовном поиске (желание улуч-

шить мир, обрести смысл жизни);
- находящиеся в депрессии, стрессе (подавленность, 

рассеянность);
- не довольные политикой в стране (протестные на-

строения).
5 признаков вербовки:
- давит на комплексы и страхи;
- агрессивно навязывает свою помощь;
- обещает решить все проблемы разом при условии 

выполнения некоего задания;
- манипулирует эмоциональным состояние с целью 

запрограммировать на определенное поведение;
- угрожает.
Как себя обезопасить:

ОСТОРОЖНО ВЕРБОВКА!

- разрешите в соцсетях доступ к записям, фото толь-
ко друзьям;

- не добавляйте незнакомых незнакомых людей в 
друзья;

- не откровенничайте в общедоступных пабликах, 
чатах, форумах;

- будьте бдительны, если незнакомец проявляет к 
вам интерес, комментирует, ставит лайки;

- не соглашайтесь на «привлекательные» предложе-
ния подзаработать;

- перепроверяйте информацию, поступающую с не-
знакомых аккаунтов;

- сохраняйте осознанность.
Ответственность:
- статья 205 УК РФ (террористический акт) — пред-

усмотрено лишение свободы на 10-20 лет, в некоторых 
случаях пожизненное лишение свободы;

- статья 205.1 УК РФ (содействие террористической 
деятельности) — предусмотрено лишение свободы на 
7-20 лет, в некоторых случаях пожизненное лишение 
свободы;  

ЦЕЛЬ ВЕРБОВЩИКА — любыми способами 
склонить вас к преступлению!
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ПОРЯДОК ДЕЙСТВИЙ ГРАЖДАН ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ 
БЕСПИЛОТНЫХ ЛЕТАТЕЛЬНЫХ АППАРАТОВ

УГРОЗА!
Что делать? 
Если в момент нападения БПЛА люди на-

ходятся в здании, специалисты рекомендуют 
им по возможности спуститься на самые ниж-
ние этажи, в подвал и паркинг. Пользоваться 
лифтом нельзя!

Если при атаке БПЛА люди оказались на 
улице, им нужно срочно спрятаться в бли-
жайшем здании или паркинге. Тем, кто едет в 
транспорте, нужно выйти из него и спрятать-
ся в ближайшем здании.

ПРИ УГРОЗЕ ИЛИ АТАКЕ БЕСПИЛОТ-
НИКА

находясь на улице
Если вы увидели или услышали звук БПЛА 
необходимо найти укрытие!
Для этого подходят:
защитное сооружение, водосток, смотро-

вая яма, бетонный желоб, канава, ров.
При этом нужно помнить, что чрезвычайно 

опасны современные здания, которые содер-
жат большое количество стеклянных элемен-
тов — в случае взрыва такая постройка раз-
рушится, а стекло разобьется на множество 
мелких острых осколков.

ПРИ УГРОЗЕ ИЛИ АТАКЕ БЕСПИЛОТ-
НИКА

находясь в квартире
Тем, кто находится в квартире, необходимо 

найти место без окон между несущих стен, 
как правило, это ванная комната.

Затем нужно сесть на пол.
Подходить к окнам категорически запре-

щено!
Если поблизости нет защитного сооруже-

ния, спуститься в подвал, который должен 
быть оборудован вентиляцией и иметь выхо-
ды;

если подвала нет — спуститься на нижний 
этаж и укрыться под конструкциями;

ни в коем случае нельзя находиться возле 
окон.

ЕСЛИ РЯДОМ С ВАМИ НЕТ СПЕЦИ-
АЛЬНО ОБУСТРОЕННЫХ УБЕЖИЩ

Вы можете использовать цокольные и под-
вальные помещения, подземные паркинги.

Если рядом нет укрытия, то можно укрыть-
ся дома. Для этого следует соблюдать прави-
ла двух стен — между вами и улицей со всех 
сторон должны быть не менее двух стен.

Можно сесть в углу комнаты ниже уровня 
окна. Напротив вас должна быть стена.

Если известно с какой стороны ведется 
атака, то выбрать самую удаленную комна-
ту с противоположной стороны подальше от 
окон.

Необходимо сесть на пол у стены — чем 
ниже человек находится во время попадания 
снаряда, тем больше шансов, что его не заце-
пит осколком.

В трехэтажном доме наиболее безопасным 
считается второй этаж.

ЧТО ДАЛЬШЕ?
Не паниковать, сохранять спокойствие.
Сообщить экстренным службам
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В случае нахождения рядом с местом падения БПЛА не подходить к упавшим деталям и частям!


